
 
 

 
  



Пояснительная записка 

к индивидуальному учебному плану обучающегося на дому  

учащегося 9-В класс 

Куприянова Семена Андреевича 

 

Индивидуальный учебный план обучающегося на дому учащегося 9-В класса 

Куприянова Семена разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012  

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а также на основе: 

 федеральных нормативных документов: 

 приказа Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования», с изменениями, внесенными приказами Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 20.08. 2008 № 241, от 30.08.2010 № 

889, от 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74; 

 примерных основных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования, одобренными решением федерального учебно – 

методического объединения по общему образованию (протокол от 08.04.2015  № 

1/15, в ред. Протокола от 28.10.2015 № 3/15); 

 приказа Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 

«Об утверждении федерального компонента государственных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего  (полного) общего образования»; 

 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего  и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№ 1015; 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях"» (с изменениями на 24.11.2015);  

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № 

ИК-1494/19 «О ведении третьего часа физической культуры»; 

региональных нормативных документов: 

 приказа Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

11.06.2015 № 555 «Об утверждении методических рекомендаций по формированию 

учебных планов общеобразовательных организаций Республики Крым на 2015/2016 

учебный год»; 

 письма Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым   от 

24.05.2017 № 01-14/1839 «Об учебных планах общеобразовательных организаций 

Республики Крым на 2017/2018 учебный год». 

 приказа Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым, 

Министерства здравоохранения Республики Крым от 03 марта, 16 марта 2016 г.  «Об 

утверждении Положения об организации обучения на дому или в медицинской 

организации обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов по программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования в Республике Крым»; 

 письма Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

01.09.2015 № 01-14/2546; 

 положения об организации индивидуального обучения на дому, утвержденным 

приказом директора МБОУ «СШ № 2» от 31.08.2016 № 741/01-23. 



Индивидуальный учебный план разработан на основе учебного плана муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения  «Средняя школа №2 города Евпатории 

Республики Крым» на 2017/2018 учебный год, реализуемого в учреждении, с учетом 

индивидуальных особенностей учащейся, в соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями и медицинскими рекомендациями. 

Продолжительность учебного года регламентируется Уставом Учреждения, годовым 

календарным учебным графиком и не может превышать нормативы, установленные 

законодательством РФ. 

Содержание образования обучающихся данной категории определяется 

образовательной программой МБОУ «СШ № 2», разработанной на базе примерных 

общеобразовательных программ с учётом особенностей психофизического развития и 

возможностей учащихся, сложности структуры и характера течения заболевания, 

принимаемой и реализуемой Учреждением самостоятельно.  

Индивидуальный учебный план отвечает требованиям Федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденных 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 №1312 (в 

редакции приказа от 03.06.2011 №1994) и включает предметы учебного плана Учреждения.  

На основании заявления родителей (законных представителей) занятия с учащейся 

проводятся  на дому. 

Недельная учебная нагрузка -  12 часов в неделю. 

Оставшиеся часы федерального базисного учебного плана выделяются для 

самостоятельной работы учащегося с учётом максимально допустимой нагрузки. 

Образовательная деятельность организована в соответствии с расписанием учебных 

занятий. 

Учебный план ориентирован на 5-дневную учебную неделю. 
Начало учебного года: 01.09.2017г. 

Продолжительность учебного года: 34 недели. 

Язык обучения – русский. 

В процессе освоения образовательной программы учащегося предоставляются 

каникулы в соответствии с календарным учебным графиком. Продолжительность урока – 

45 мин в соответствии  с нормативами СанПин (от 29.12. 2010г). 

Индивидуальный учебный план согласовывается с родителями (законными 

представителями) учащегося. 

Реализация программ индивидуального учебного плана фиксируется в журнале 

обучения на дому. 

  



Индивидуальный учебный план обучающегося на дому 

учащегося 9-В класса  

Куприянова Семена Андреевича 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык 1 

Литература  2 

Иностранный язык (английский язык) 1 

Алгебра  2 

Геометрия  1 

Информатика и ИКТ 0,75 

История 1 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

0,5 

География  0,5 

Физика  0,5 

Химия  0,5 

Биология  0,5 

Искусство (музыка)  0,25 

Искусство (изобразительное искусство) 0,25 

Физическая культура 0,25 

ИТОГО: 12 

Самостоятельная работа обучающихся 

Русский язык 1 

Литература  1 

Английский язык 2 

Алгебра  1 

Геометрия  1 

Информатика и ИКТ 1,25 

История 1 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

0,5 

География  1,5 

Физика  1,5 

Химия  1,5 

Биология  1,5 

Искусство (музыка)  0,25 

Искусство (изобразительное искусство) 0,25 

Физическая культура 2,75 

ИТОГО 18 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

30 

 


