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ПЛАН  

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

10 класс 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа № 2 имени Героев Евпаторийского десанта 

города Евпатории Республики Крым»  

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС СОО) 

 

 

 

2023/2024 учебный год 



Пояснительная записка 

Учебный план составлен для основной общеобразовательной программы среднего 

общего образования в соответствии: 

• с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413; 

• Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 

О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

• ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

• Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

• Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

24.07.2023 № 3980/01-14. 

 
  Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности. 

В связи с тем, что в школе в 2023/2024 учебном году осваивать ООП ООО по 

обновленным ФГОС будут только 10-е классы, план внеурочной деятельности 

сформирован с учетом предоставления права участникам образовательных отношений 

выбора направления и содержания учебных курсов только для 10-х классов. 

 
   При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 

• условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав; 

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий 

и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

• особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности г. Евпатории. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 

минут. 

Продолжительность занятий: 

- в 10-х классах –45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы 

обучающихся из нескольких классов. 

Общее количество часов за два года обучения – до 700 часов. 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) 



несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности модифицируется в 

соответствии с психолого-педагогическим предпрофессиональным профилем 10-А класса 

и универсального 10-Б класса. 

 
1. Направления и цели внеурочной деятельности. 

 

    Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

"Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" 

- разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением 

ж собственным поступкам. 

 

    Остальные часы внеурочной деятельности в 2023/2024 учебном году распределены 

следующим образом: 

План организации деятельности ученических сообществ: 

Цель: формирование ценностных установок, в числе которых – созидание, патриотизм и 

стремление к межнациональному единству, способствующих развитию умений строить 

коммуникацию, отношения в обществе, расти здоровыми гармонично развитыми 

личностями. 

Форма организации: информационно-просветительские занятия. 

 

Название курса: «Россия – мои горизонты» 

Цель: расширить представления обучающих класса о мире профессий и научить их 

исследовать свои способности применительно к выбору будущей профессии на раннем 

этапе.  

Форма организации: Общественно-полезные практики. 

. 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору учеников: 

 

Название курса: Курс «Решение экономических задач» 

Цель: помочь обучающимся с любой степенью подготовленности в овладении способами 

деятельности, методами и приемами решения прикладных математических задач, 

повысить уровень математической культуры. 

Форма организации: учебный курс. 

 

Название курса: Курс «Культура речи. Русское правописание: орфография и пунктуация». 

Цель: является углубление и систематизация знаний о языке и речи, развитие 

коммуникативно-речевой культуры, расширение лингвистического кругозора учащихся. 

Форма организации: факультатив. 

Название курса: Практикум по информатике для поступающих. 

Цель: подготовка учащихся к ЕГЭ по информатике. 

Форма организации: факультатив. 



 

Название курса: Биология: от простого к сложному. 

Цель: углубление знаний и повышение качества биологического, экологического 

образования школьников. 

Форма организации: факультатив. 

 
Название курса: Русская словесность. 

Цель: раскрывает личные качества детей, выявляет индивидуальные особенности каждого 

ученика, повышает уровень обученности, укрепляет эстетически, способствует 

повышению интереса к изучаемому предмету, позволяет добиваться творческого 

удовлетворения каждого ребёнка, помогает в подготовке выпускников к сдаче ЕГЭ, их 

успешной социализации. 

Форма организации: факультатив. 

 
Название курса: Общая физическая подготовка. 

Цель: Создание условий для полноценного физического развития и укрепления здоровья. 

школьников посредством приобщения к регулярным занятиям спортивными играми, 

формирование навыков здорового образа жизни, воспитание спортсменов - патриотов. 

Форма организации: соревновательные мероприятия. 

 

Название курса: Начальная военная подготовка. 

Цель: пробудить интерес обучающихся к службе и профессии защищать Родину через 

изучение основ знаний, объясняющих историю создания Вооруженных Сил России, их 

структуру, функции и основные задачи, место и роль в обеспечении национальной 

безопасности, а также правовую основу и сущность военной службы. 

Форма организации: военно-патриотическое объединение. 

 

Название курса: Билет в будущее. 

Цель: сформировать у учащихся средней и старшей школы навыки по осознанному 

выбору будущей профессии.  

Форма организации: беседы 

 
2. Формы промежуточной аттестации. 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Организация деятельности ученических сообществ 

 

«Разговоры о важном»  Диагностика нравственной воспитанности 

Россия – мои горизонты Портфолио 

Курсы по выбору учеников  

Курс «Решение экономических задач» Зачет 

«Культура речи. Русское правописание: 

орфография и пунктуация» 

Зачет 

Практикум по информатике для 

поступающих 

Тестирование 

Биология: от простого к сложному Олимпиады, портфолио 

Русская словесность Тесты, анкетирование 

Общая физическая подготовка Соревнования, турниры 

Начальная военная подготовка Соревнования, турниры 

Билет в будущее Итоговое тестирование 

 



3. Сетка часов 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

10-А 10-Б 

Организация деятельности ученических сообществ 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 
Беседы 

1 1 

Профориентационная 

работа 

(предпринимательство), 

финансовая грамотность 

Россия – мои 

горизонты 

Общественно-

полезные 

практики 

1 1 

Курсы по выбору учеников 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Курс «Решение 

экономических 

задач» 

Учебный курс 

1 

 

Курс «Культура 

речи. Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация». 

Факультатив 

1 1 

Практикум по 

информатике для 

поступающих 

Факультатив 

1 

Биология: от 

простого к 

сложному 

Факультатив 

1 

Русская 

словесность 
Факультатив 

1 

Развитие личности и 

самореализации 

обучающихся 

Общая физическая 

подготовка 

Соревновательные 

мероприятия 

2 

Начальная 

военная 

подготовка 

Военно-

патриотическое 

объединение 

2 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий, 

Билет в будущее Беседы 

1 - 



деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая 

поддержка обучающихся 

и обеспечение их 

благополучия в 

пространстве школы 

Итого   7,5 7,5 

 
 

Годовая сетка часов 

(пятидневная неделя) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

10-А 10-Б 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о важном Беседы 

34 34 

Профориентационная 

работа 

(предпринимательство), 

финансовая 

грамотность 

Россия – мои 

горизонты 

Общественно-

полезные 

практики 

34 34 

Курсы по выбору учеников 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Курс «Решение 

экономических 

задач» 

Факультатив 

34 

 

 

«Культура речи. 

Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация. 

Факультатив 

34 34 

 

Практикум по 

информатике для 

поступающих 

Факультатив 

34 



 

Биология: от 

простого к 

сложному 

Факультатив 

34 

 Русская словесность Факультатив 34 

Развитие личности и 

самореализации 

обучающихся 

Общая физическая 

подготовка 

Соревновательные 

мероприятия 

68 

 
Начальная военная 

подготовка 

Военно-

патриотическое 

объединение 

68 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий, 

деятельность 

ученических 

сообществ, 

педагогическая 

поддержка 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве школы 

Билет в будущее Беседы 

34 - 

Итого   323 323 
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