


Jlenp: 1 - moHEAETHHUK
Henemnst: nepast
Bo3spactHas kateropust: 7 -11 ser

I meBEIe BermecTBa

BuramuHb! (M)

MuHepalbHbIE BelliecTBa (Mr)

OHepreru
Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yecKas
perl. omoja HOPLIAA B XK v LEHHOCTH B1 C A E Ca P Mg Fe
(kxar)
g5 |Caar 3 GenoKouaHHOH 75 0,99 4,56 639 | 70,59 0,01 18,3 - 173 | 3225 | 2124 12 0,52
KaIyCThI ¢ MOPKOBBIO
111 JCyn ¢ MakapOHHBIMU U3JIETUSIMHA 250 2,98 2.83 15,7 100,13 0,04 0,95 - 0,33 34,5 203,3 15,75 0,55
288 g:f;i“ypma OTBapHA) ¢ 110 348 | 2582 | o048 | 3280 0,04 2,36 98,2 - 56 167 | 2028 1.9
303 |Karra Bs3kas prucoBast 150 2.55 417 26,57 154,05 0,02 0 0 0 413 55,58 18,0 0,36
386 |Psoxenxa 150 435 3,75 6.3 76.5 0,03 045 30 0 186.0 138.0 21,0 0,15
IIP | Xneb mmeHuHbii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9.9 0,33
1P | X1e6 prkaHo-IIMeHNHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6.9 31,8 7.5 0,93
HUTOI'O: 18,4 41,76 84,75 868,4 0,205 22,06 128,2 2,72 326,68 | 643,02 | 104,43 4,74
JleHn: 2 - BTOpHUK
Henemnst: nepast
Bo3spactaas xarteropust: 7- 11 ner
IIumieBrie BemecTBa OHepreTH Buramuss! (Mr) MumnepanbHbIe BelecTBa (Mr)
Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yecKas
per. Omonia TOPIHH b K v LIEHHOCTh Bl C A E Ca P Mg Fe
(kKar)
61 |CmaT 3 MopKoBH C siGHOKAMH U | 5 1,14 3,85 9,88 | 78.76 0,045 3,83 0 228 | 2823 | 4238 | 29,63 08
Kyparoit
102 |Cym kapTodhenbHbIi ¢ TOPOXOM 250 4.9 5,33 19,23 144 .43 0,15 5,83 - 245 41,48 137.8 38,25 1,83
299 |PHIOA TymeHHas B ToMaTE ¢ 100 9,75 4.95 3.8 105,0 0,05 3,73 5,82 - 3907 | 162,09 | 4853 | 0.85
OBOIIIAMU
312 Jlhope kaprodenpHoe 150 3,06 4.8 20,44 13725 0,15 18,16 0 0,06 36,98 86.6 27.75 1,01
352 |Kucennb u3 ¢BEKUX S0TI0K 200 0,24 0,12 35,76 145,08 0 80 0 0,18 8,2 6,42 0,96 0,28
IIP | Xneb mmeHuHbii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9.9 0,33
1P | X1e6 prkaHo-IIMeHNHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6.9 31,8 7.5 0,93
338 |sIGnmoku cBexue 100 04 0.4 9.8 44 4 0,03 10,0 0 0,2 16 11 9 22
HUTOI'O: 23,54 20,08 128,22 794,03 0,49 121,55 5,82 5,83 183,76 | 504,29 | 171,52 8,23




Jlenn: 3 - cpesia
Henemnst: nepast
Bo3spacrtHas xateropust: 7 -11 ner

1 IumieBble BenecTBa OHeprern BuramuHb! (M) MuHepalbHbIE BelliecTBa (Mr)
Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yecKas
pertL. 6mona TIOPITUY b K v LIEHHOCTH B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKar)
45 |Caar w3 GenoKouaHHOH 75 0,99 4,56 639 | 70,59 0,01 183 - 173 | 3225 | 2124 12 0,52
KaIyCThI ¢ MOPKOBBIO
g |PacCompHIK ICHHIIpaCKH ¢ 250 22 52 156 | 1179 0,15 14,3 ; 243 | 1655 | 3495 28 1,03
KPYTIO¥ IepIoBOt
250 [bedctporanos 100 15,2 23,1 5,12 2900 0,05 0,74 32,8 0,08 43,32 171,15 22.45 2.4
303 |Kara Bsr3kast TIIIEHAIHAST 150 4 424 24,56 152.4 0,08 0 0 0 15,65 100,95 21,6 1,7
IIP | Xmeb mmeHIHbI 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9,9 0,33
1P | X1e6 prkaHo-IIMeHNHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6.9 31,8 7.5 0,93
389 |Cox S6II0UHBIA 200 1,0 0 20,2 84.8 0,022 4 0 0 14 14 10 2.8
HUTOro: 5,05 37,73 101,18 854,8 0,377 37,34 32,8 4,9 135,57 | 400,19 | 111,45 9,71
JleHs: 4 - ueTBepr
Henemnst: nepast
Bo3spactHas xateropust: 7- 11 ner
I TimieBEIe BemecTBa DHepreTu BuramuHb! (M) MuHepalbHbIE BelliecTBa (Mr)

Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yecKas

perr. Gmozia TOPIUH B XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(kxarn)

54 |Canat u3 cBEKIBI ¢ IOIOKaMH 75 0,82 4,56 8.4 77,93 0,02 4.8 0 0 21,98 23,85 12,6 1,13
102 |Cym kapTodenbHbIi ¢ Gpacombio 250 4.9 5,33 19,23 144 .43 0,15 5,83 - 245 41,48 137.8 38,25 1,83
303 |Kama Bs3Kas IIIIEHHAs 200 5,57 6,67 31,92 2100 0,15 0 0 0 14,62 113,96 39,86 1,31
255 [Hederms om0 crporanoncku{ 1326 | 1123 | 35 185 02 842 | s7%2 0 3324 | 23932 | 1747 | 50

TOBSIKDS

NI
262 |Cepme B coyce 100 13,08 9,18 2.85 152 0,27 1,39 25,6 0 27.53 181,35 23,32 3,96
IIP | Xneb mmeHuHbii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9.9 0,33




1P | X1e6 prkaHo-IIMeHNHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6.9 31,8 7.5 0,93
349 JKomroT u3 cMecH cyXoppyKToB 200 0,66 0,09 32,01 132.8 0,01 0,72 0 0 32,48 23,44 17,46 0,69
HTOI'O ( ¢ neyeHbI0) 29,26 28,51 124,39 889,27 0,595 19,77 5782,0 3,11 157,6 596,27 | 143,04 11,22
HUTOTI'O ( ¢ cepaniem) 29,08 26,46 123,72 856,27 0,665 12,74 25,6 3,11 151,89 538,3 148,89 10,18
JleHb: 5 - naTHHUIIA
Henemnst: nepast
BospacTtHas kateropust: 7 -11 et
1 IumieBble BenecTBa OHepreru BuramuHs! (MT) MuHepalbHbIE BelliecTBa (Mr)
Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yecKas
perr. Gmozia TOPIUH b XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKar)
53 |COAT 3 CBEKID ¢ eneHbIM 75 124 3,09 548 | 54,68 0,04 5,18 ; ; 2125 | 312 138 | 0,98
TOPOIIKOM
82 |boprmi ¢ kamycToi u kaprodenem 250 1,83 4.9 11,75 103,75 0,05 10,3 - 2.4 34,45 53,03 262 1,18
240 |DpuxagenbKu PHICHBIE ¢ MACIOM 110 11,84 8,64 5,14 158.0 0,1 0,52 58,6 0 42.94 162,06 35,76 0,98
312 Jlhope kaprodenpHoe 150 3,06 4.8 20,44 13725 0,15 18,16 0 0,06 36,98 86.6 27.75 1,01
IIP | Xneb mmeHuHbii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9.9 0,33
1P | X1e6 prkaHo-IIMeHNHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6.9 31,8 7.5 0,93
352 |Kucennb u3 ¢BEKUX S0TI0K 200 0,24 0,12 35,76 145,08 0 80 0 0,18 8,2 6,42 0,96 0,28
HUTOI'O: 4,29 22,18 107,88 737,87 0,405 114,16 58,6 3,3 157,62 | 397,21 | 121,87 5,69
JleHb: 6 - IoHeAeTHHUK
Henemns: Bropas
Bo3spactHas kateropust: 7 -11 ser
IuirieBLIe BEIlecTBa OnepreTn BuraMMHBIL (MI') MunepajbHbIE BEMEcTBa (M)
Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yecKas
pett Gmoza HopriH B K y el gy C A E Ca P Mg Fe
(kxarn)
45 |Caar w3 GenoKouaHHOH 75 0,99 4,56 639 | 70,59 0,01 183 - 173 | 3225 | 2124 12 0,52
KaIyCThI ¢ MOPKOBBIO
99 |Cyn u3 oBoreit 250 228 2.33 11,25 75,03 0,08 10,6 - 243 4325 1883 27.5 0,83
294/33 [KoTICTHI 13 KypHIIPI € COYCOM 120 1251 | 1478 | 1501 243 0,09 068 | 5565 | 045 | seo1 | 7023 | 18,12 | 1.38

0

CMETaHHLIM




294/33|KoTneTsl 13 KypHIITh ¢ COYCOM

120 12,51 14,78 15,01 243 0,09 0,68 55,65 0,45 56,01 70,23 18,12 1,38
0  JcMeTaHHBIM
309 |MaxapoHHBIE U3/IEIHS OTBAPHBIE 150 5,5 451 26,44 168,45 0,06 - - 1,95 12 34,5 7.5 0,75
352 |Kwucems w3 CBEKHX SIOT0K 200 0,24 0,12 35,76 145,08 0 80 0 0,18 8,2 6,42 0,96 0,28
IIP | X71e6 mieHUIHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
1P | X1e6 prkaHo-IIMeHNHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7,5 0,93
HUTOI'O: 4,05 41,71 139,17 | 1084,26 0,395 110,26 111,3 7,85 221,52 | 448,82 101,6 6,4
JleHb: 7 - BTOPHUK
Henemns: Bropas
BozpacTtHas kateropust: 7-11 net
IIumieBrie BemecTBa JHepreTH Buramuss! (Mr) MumnepanbHbIe BelecTBa (Mr)
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yeckast
. 0.
bett Hona HOPHEH g K y R c A E Ca P Mg Fe
(KKar)
61 |CIAT I3 MOPKOBH C SOIOKAMMHL | g 1,14 3.85 988 | 78,76 0,045 3.83 0 208 | 2823 | 4238 | 2963 | 08
Kyparoit
82 |boprmi ¢ kamycToi u kaprodenem 250 1,83 4.9 11,75 96,4 0,05 10,3 - 2.4 34,45 53,03 262 1,18
227 |PpiGa IpUIYIIIEHHAS ¢ COYCOM 120 1341 2.97 3,14 93.0 0,08 0,65 22 0 22,08 154,74 22.08 0,75
312 Jlhope kaprodenpHoe 150 3,06 4.8 20,44 137,25 0,15 10,26 0 0,06 14,99 16,98 9,3 0,28
349 JKomroT u3 cMecH cyXoppyKToB 200 0,66 0,09 32,01 132.8 0,01 0,72 0 0 32,48 23,44 17,46 0,69
IIP | X71e6 mieHUIHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
IIP  |X7e6 pkaHO-IITICHIYHbIA 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7,5 0,93
HTOI'O: 24,15 17,24 106,53 677,32 0,4 25,76 22 5,4 146,03 | 348,47 | 122,07 4,96
Jlenn: 8 - cpesia
Henemns: Bropas
Bo3spacrtHas kateropust: 7 -11 ner
No TIprem  HAVMEHOBAHIE Macca I IumieBrle BemecTBa 92:5;:; H Buramuss! (Mr) MunepainbHbIe BeliecTBa (Mr)
per, Omoxa HOPLMM b X A% Bl C A E Ca P Mg Fe
IICHHOCTh
54 JCanat u3 ¢BEKIBI ¢ SIOTOKaMH 75 0,82 4.56 8.41 77,93 0,02 483 - - 22.25 23.86 12,63 1,11
gg | CYI KpeCTBSHCKHI ¢ KpyIof 250 2,7 2,78 | 1458 | 9068 0,06 10 - - 4925 | 2225 | 265 | 078
(TIepsI0BOit)
250 |bedctporano 100 152 23.1 5,12 290,0 0,05 0,74 32,8 0,08 43,32 171,15 22.45 24
303 |Karra Bsi3kast IMTICHATHAS 150 4 424 24,56 1524 0,08 0 0 0 15,65 100,95 21,6 1,7




1IP  1X71e6 MieHIIHbIA 30 2.37 0.3 14.49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26.1 9.9 0,33
IIP  |X7e6 pkaHO-IITICHIYHbIA 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7,5 0,93
342 | KomImoT u3 cBEKUX SIOTIOK 1/200 0,16 0,16 27.88 114,6 0,01 0,9 0 0 14,18 4.4 5,14 0,95
HUTOI'O: 26,93 35,47 109,86 | 864,72 0,285 16,47 32,8 0,74 158,45 | 580,76 | 105,72 8,2
JleHn: 9 - ueTBepr
Henens: Bropas
Bo3spacrtHas kateropust: 7 -11 ner
] meBEIe BermecTBa DHepreTH Buramumb! (Mr) MuHepabHBIE BEIeCTBa (MT)
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yeckast
pelL. omoa TIOPLIKA b XK Y LIEHHOCTD B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKar)
45 |Camar 13 Gerokotariol 75 0,99 4,56 639 | 70,59 0,01 18,3 - 173 | 3225 | 2124 12 0,52
KaIyCThI ¢ MOPKOBBIO
99  |Cyn u3 oBoIeit 250 2,28 2.33 11,25 75,03 0,08 10,6 - 243 43,25 1883 27.5 0,83
280 | DprkanerbKu 13 TOBSIUHB 105 21,32 9,93 0,87 178,13 0,08 1 20 1,2 14,74 2193 26,9 3,34
303 [Kara rpeuneBast BS3Kast 150 4,58 5,01 20,52 145,5 0,12 0 0 0 8.45 108,84 72,03 2,42
IIP | X71e6 mieHUIHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
1P | X1e6 prkaHo-IIMeHNHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7,5 0,93
389 |Cox s610uHBIA 200 1,0 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 10 2.8
338 |sl6moku cBekue 100 0.4 0,4 9.8 44 4 0,04 10 - 0,2 16 11 9 2.2
HUTOI'O: 34,62 22,86 98,34 737,56 0,417 43,9 20 6,22 142,49 | 620,58 | 174,83 13,37
Jenp: 10 - msiTHUTIA
Henemns: Bropas
Bo3zpacrtHas xateropust: 7 -11 ser
I IumieBrle BemecTBa DHepreTH Buramuss! (Mr) MunepainbHbIe BeliecTBa (Mr)
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yeckast
perr. Gmozia TOPIUH B XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKar)
52 |Canar u3 oTBapHOI1 CBEKIIB 75 1,06 451 6.2 69,6 0,02 4.99 - - 26.6 3047 15,52 1
gg |MLms cBOKEH KartycTsi ¢ 250 18 498 813 | 8448 0,08 18.48 - 238 | 3398 | 4743 | 222 | o083
kapto denem
240 |DpuxagenbKu PHICHBIE ¢ MACIOM 110 11,84 8,64 5,14 158.0 0,1 0,52 58,6 0 42.94 162,06 35,76 0,98
303 JKama BA3Kkad pucopas 150 2.56 4.17 26.57 154.05 0.02 0 0 0 4.13 55.58 18 0.37
352 |Kwucems w3 CBEKHX SIOT0K 200 0,24 0,12 35,76 145,08 0 80 0 0,18 8,2 6,42 0,96 0,28
IIP | X71e6 mieHUIHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33

>

>




X710 prKaHO-TIINICHUUHBIN

30

1,68

0,33

14,82

68,97

0,035

0,27

6,9

>

31,8

7,5

>

0,93

NTOI'o

21,55

23,05

111,11

750,32

0,285

103,99

58,6

3,22

129,65

359,86

109,84

4,72
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