


Jlenp: 1 - moHEAETHHUK
Henemnst: nepast
Bo3spacrHas xateropust: 11 - 18 ner

3aBTpak
OHepreru
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca [ImimieBBIe BemmecTBa yeckast Buramuse! (MT) MumnepanbHbIe BelecTBa (Mr)
petr. 6JHOZ[3 TIOpIHHn IICHHOCTH
b K v (1car) Bl C A E Ca p Mg Fe
Kama pst3Kast MoouHast 3 210 8,64 1106 | 4432 | 3120 0,14 0,96 548 0 146,77 | 2213 | 4433 | 2.34
173 [IIIeHHON KPYIILI ¢ MAcIOM
3 |byrepGpost c chipoM 50 6.7 786 14.83 | 1550 0.04 0.11 515 0 157.2 111 12.45 | 045
382 |Kakao ¢ MOTOKOM 200 4,08 3,54 1758 | 1186 0,056 1,59 244 0 1522 | 1246 | 21.3 0,48
338 |sl6noxu ceexue 100 04 0.4 9.8 444 0,04 10 R 0.2 16 11 9 22
UTOTO: 1939 | 22,86 | 86,53 | 6300 0,276 12,66 | 1307 0,2 47217 | 4679 | 87,08 | 547
Oben
IIumieBrie BemecTBa JHepreru Buramuss! (Mr) MumnepanbHbIe BelecTBa (Mr)
Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca geckast
petr. 6JHOZ[3 TIOpIHHn IICHHOCTH
B K v (ixca) Bl C A E Ca P Mg Fe
g5 |Coar u3 GerokotarHow 100 133 6,08 852 | 9412 0,02 244 - 231 43 28,32 16 0,52
KalryCThbl C MOPKOBLIO
111 JCyn ¢ MakapOHHBIMU U3JIETUSIMHA 300 3,57 3,39 18,84 120,15 0,05 1,14 0 0,39 414 2439 18,9 0,66
2gg [Miana (kypHlia OTBApHST) ¢ 110 348 | 2582 048 | 3280 0,04 236 98,2 - 56 167 | 2028 1.9
MacJIOM
303 |Kama psisxas prcopas 200 3,41 5,56 3543 | 2054 0,027 0 0 0 551 | 74.11 24 0,49
386 |Psoxerma 150 435 3.75 6.3 76.5 0,03 045 30 0 1860 | 1380 | 210 0.15
TIP |Xn1eb mmeryrmmit 30 237 0.3 14.49 | 70.14 0,03 0 0 0,39 6.9 26.1 9.9 0.33
TIP |X:1e0 paHO-TITIeHIHLIA 30 1.68 0,33 14.82 | 68.97 0,035 0 0 027 6.9 318 75 0,93
410 |PATPYIIE H3 JOAOKEBOLO TeCTa | g 9,22 548 | 2918 | 202 0,08 0,04 34 - 508 | 902 | 216 0,9
¢ aprrieM TBOPOIKHBIM
UTOTO: 2941 | 50,71 | 128,06 | 116528 | 0,312 2839 | 1622 | 3,36 | 396,51 | 799.43 | 139,18 | 5,88




JleHn: 2 - BTOpHUK
Henemnst: nepast
Bo3spacrHas xateropust: 11 - 18 ner

3aBTpak
[ IminieBbIe BemecTBa OHepreru BuramuHs! (MT) MuHepanbHEIE BEECTBA (MT)
Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yecKas
perr. Gmozia TOPIUH b XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(Kiar)
9p3 |PavieKaiKa w3 TROpora ¢ 150i60 | 307 | 2322 | s88 | s67.0 0,13 1 136,5 0 410,74 | 45184 | 5578 | 136
MOJIOKOM CTYIIEHHBIM
376 |Yaii c caxapoMm 200/15 0,07 0,02 15 60,0 0 0,03 0 0 11,1 2.8 1.4 0,28
338 |sIGnmoku cBexue 100 04 0.4 9.8 44 4 0,03 10,0 0 0,2 16 11 9 22
ITupoxxxu c1o0HbIE TICUEHBIE U3
406 |mpoxoxeBoro Tecta ¢ QapriemMm 75 4.1 3,87 34,43 189,0 0,07 0,35 12,08 0 15,77 42,51 15,92 1,33
AOTOUHEIM
HUTOro: 35,27 27,51 118,03 860,4 0,23 11,38 148,58 0,2 453,61 | 508,15 82,1 5,17
Oben
[ ImimeBEIe BemecTBa OHepreru BuramuHs! (MT) MuHepanbHEIE BellecTBa (MT)
Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yecKas
perr. Gmozia TOPIUH b XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(Kiar)
6 |CevraT s MopKoBH ¢ sOTORAMHH | 5 2,28 77 1977 | 157,52 0,09 7,65 0 456 | s646 | 8475 | 5925 | 1,59
Kyparoit
102 |Cym kapTodhenbHbIi ¢ TOPOXOM 300 5,88 6,39 23,07 173,31 0,18 6,99 0 2,94 49,78 165,36 459 22
299 |PHIOA TymeHHas B ToMaTE ¢ 100 9,75 4.95 3.8 105,0 0,05 3,73 5,82 - 3907 | 162,09 | 4853 | 0.85
OBOIIIAMU
312 Jlhope kaprodenpHoe 200 4,08 6.4 2725 183.0 0,2 13,68 0 0,08 19,99 22.64 124 0,37
352 |Kucennb u3 ¢BEKUX S0TI0K 200 0,24 0,12 35,76 145,08 0 80 0 0,18 8,2 6,42 0,96 0,28
IIP | Xneb mmeHuHbii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9.9 0,33
1P | X1e6 prkaHo-IIMeHNHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6.9 31,8 7.5 0,93
410 |PATPYIIE H3 JOAOKEBOLO TeCTa | g 9,22 548 | 29,18 | 2020 0,08 0,04 34 - 508 | 902 | 216 0,9
¢ daprreM TBOPOKHBIM
HNTOI'O: 35,5 31,67 168,14 | 1105,02 0,665 112,09 39.82 8.42 238,1 589.46 | 206,04 7.45




Jlenn: 3 - cpesia
Henemnst: nepast
Bo3spacrHas xateropust: 11 - 18 ner

3aBTpak
I IumieBrle BemecTBa SHepreTn Buramuss! (Mr) MunepainbHbIe BeliecTBa (Mr)
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yeckast
perr. Gmozia TOPIUH b XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(KkKa)
268/33|Komiera ¢ coycoM 120 12.08 138 12.9 226.5 0.06 0.6 15.15 0 9.3 138290 | 27.36 218
312 |Ilrope kaprodenbroe 200 4,08 6.4 27,25 183.0 0,2 13,68 0 0,08 19,99 | 22.64 12,4 0,37
70 |OBONM HATYpATbHBIC CoTeHbIe ( 50 0,4 0,05 0,85 5,0 0,01 175 0 0 8,63 12,0 7.0 0.3
OLYPIIBL)
1P  |Xore6 mmrervmbit 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
352 |Kucein U3 cBeKHUX A0TOK 200 0,24 0,12 35,76 | 145,08 0 80 0 0,18 8.2 6,42 0,96 0,28
209 |dito papenoe jBieey 5,08 4.6 0,28 63 0,03 0 100 0 22 76.8 4.8 1
338 |sI6moxu cBexkue 100 0,4 0,4 9.8 442 0,035 10 0 0,2 16 11 9 22
HUTOI'O 24,63 25,67 | 101,33 | 736,92 0,363 106,03 | 115,15 0,85 91,02 | 293,25 | 71,42 6,66
Oben
I meBEIe BermecTBa DHepreTH BuramuHb! (M) MuHepalbHbIE BelliecTBa (Mr)
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yeckast
perr. Gmozia TOPIUH b XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKa)
g5 |Catar 3 GETOKOUAHROR KaNyeThI] ) 133 6,08 852 | 9412 0,02 244 - 231 43 28,32 16 0,52
C MOPKOBLIO
g |PacCompHIK ICHHIIpaCKH ¢ 300 26 624 | 1872 | 14148 0,18 17,16 0 292 | 1986 | 4194 | 336 | 124
KPYIIOi IIEPIOBOM
250 |bedcrporanos 100 15,2 23,1 5,12 290.0 0,05 0,74 32.8 0,08 43,32 | 17115 | 2245 2.4
303 |Kama Bsi3kas mneHAvHas 200 533 5.65 32.75 203.2 0.11 0 0 0 20.87 | 1346 288 227
1P  |Xore6 mmrervmbit 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
IIP  |X1e6 prxaro-TmeHH HbI 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31.8 7.5 0,93
389 |Cox g6mounbIit 200 1.0 0 20,2 84.8 0,022 4 0 0 14 14 10 2.8
410 |PATPYIIE H3 JOAOKEBOLO TeCTa | g 9,22 548 | 29,18 | 2020 0,08 0,04 34 - 508 | 902 | 216 0,9
¢ daprreM TBOPOKHBIM
HUTOI'O: 38,73 47,18 143,8 | 1154,71 0,527 46,34 66,8 5,97 205,65 | 538,11 | 149,85 | 11,39




JleHs: 4 - ueTBepr
Henemnst: nepast
Bo3spacrHas xateropust: 11 - 18 ner

3aBTpak
I IumieBrle BemecTBa OHepreru BuramuHs! (MT) MunepainbHbIe BeliecTBa (Mr)
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yeckast
perr. Gmozia TOPIUH B XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKa)
239/33
1 Tedrenu prIGHBIE C cOycoM 120 9,92 7,97 2,63 183,0 0,09 1,73 22,2 0 76,58 146,85 10,85 0,75
303 JKarma Bsi3kast pricopast 200 341 5,56 35,43 2054 0,027 0 0 0 5,51 74,11 24 0,49

TIP  IX71e0 MIeHIHLIA 30 2.37 0.3 14.49 70.14 0.03 0 0 0.39 6.9 26.1 9.9 0.33
45 JCanar u3 0eIoKOHYaHHOM KaITyCThI 100 1,33 6,08 8,52 94,12 0,02 244 - 2.31 43 28.32 16 0,52
389 |Cox s610uHBIA 200 1,0 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 10 2.8

ITupoxxxu c1o0HbIE TICUEHBIE U3
406 |mpoxcxeBoro Tecta ¢ QapriemMm 75 4.1 3,87 34,43 189.0 0,07 0,35 12,08 0 15,77 4251 15,92 1,33
SOTTOUHBIM
HUTOI'O 22,13 23,78 115,7 826,46 0,259 30,48 34,28 2,7 161,76 | 331,89 86,67 6,22
Oben
IIumieBrie BemecTBa HepreTH Buramuss! (Mr) MumnepanbHbIe BelecTBa (Mr)

Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yecKas

per. Omoza TopIKu b XK Y IICHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKar)

54 |Canat u3 cBEKIBI ¢ IOIOKaMH 100 1,09 6,08 11,2 103.9 0,02 6.4 0 0 293 31,8 16,8 15
102 |Cym kapTodenbHbIi ¢ Gpacombio 300 5,88 6,39 23,07 173,31 0,18 6,99 0 2,94 49,77 165,3 45,9 2,19
303 |Kamma Bsi3kast miieHHast 200 5,57 6,67 31,92 210,0 0,15 0 0 0 14,62 113,96 39,86 1,31
255 |Ulewenr  mo - crporanosckH| ), 1326 | 1123 | 352 | 1850 0.2 842 | 5782 0 3324 | 23932 | 1747 | 50

TOBSIKBSL ¢ coycoM No 332
Wi
262 |Cepme B coyce 100 13,08 9,18 2.85 152,0 0,27 1,39 25,6 0 27,53 181,35 23,32 3,96

IIP | X71e6 mieHUIHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33

1P | X1e6 prkaHo-IIMeHNHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7,5 0,93

>

>




349 JKomroT u3 cMecH cyXoppyKToB 200 0,66 0,09 32,01 132.8 0,01 0,72 0 0 32,48 23,44 17,46 0,69
410 |PETPYIIKA U3 IPOATCBOLO TeCTa | g 9,22 548 | 2018 | 2020 0,08 004 | 340 ; 508 | 902 | 216 0,9
¢ daprreM TBOPOKHBIM
HUTOI'O ( ¢ nevenn1o) 39,73 36,57 160,21 | 1146,12 0,705 22,57 5816 3,6 224,01 | 721,92 | 176,49 12,85
HUTOI'O ( ¢ cepariem) 39,55 34,52 159,54 | 1113,12 0,775 15,54 59,6 3,6 218,3 663,95 | 182,34 11,81
JleHb: 5 - naTHHUIIA
Henemnst: nepast
Bo3spacrHas xateropust: 11 - 18 ner
3aBTpak
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca [ IminieBbIe BemecTBa OHepreru BuraMuHI (M1) MuHepalbHbIE BellecTBa (Mr)
pelL oo TIOPLIMKA b K Y yecKast Bl C A E Ca P Mg Fe
%68/33 Butouku ¢ coycom 120 12,08 13,8 12,9 226,5 0,06 0,6 15,15 9,3 138,29 27,36 2,18
303 |Karra Bsi3kast IMTICHATHAS 200 5,33 5,65 32,75 203,2 0,11 0 0 0 20,87 134,6 28,8 2,27
45 |Coar i GEIOKOUAHHOR KayCTEY ) 1,33 6,08 852 | 94,12 0,02 24.4 ; 231 43 28,32 16 0,52
C MOPKOBBIO
IIP | X7e6 mimeHUIHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
338 |sl6moku cBekue 100 0.4 0,4 9.8 44 4 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2.2
HUTOI'O 27,31 31,23 86,86 740,36 0,29 35,6 55,15 2,9 344,07 | 522,31 | 119,06 7,7
Oben
1 IumieBble BenecTBa OHeprern BuramuHb! (M) MuHepalbHbIE BelliecTBa (Mr)
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yeckast
pertL. 6mona TIOPITUY b K v LIEHHOCTH B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKar)
53 |COAT 3 CBEKID ¢ eneHbIM 150 | 2475 | 618 | 1095 | 10935 | 0075 10,35 ; ; 42495 | 624 | 276 | 1965
TOPOIIKOM
82 |boprmi ¢ kamycToi u kaprodenem 300 22 5,88 14,1 124.5 0,06 12,36 0 2.88 41,34 63,66 31,44 1,42
240 |DpuxagenbKu PHICHBIE ¢ MACIOM 110 11,84 8,64 5,14 158.0 0,1 0,52 58,6 0 42.94 162,06 35,76 0,98
312 Jlhope kaprodenpHoe 200 4,08 6,4 27,25 183,0 0,2 13,68 0 0,08 19,99 22,64 12.4 0,37
209 |slio BapeHoe lmr 5,08 4,6 0,28 63,0 0,03 0 100 0 22 76,8 4.8 1

>

>




IIP | X7e6 mimeHUIHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
1P | X1e6 prkaHo-IIMeHNHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7,5 0,93
352 |Kucems u3 CBEKHX SI6T0K 200 0,24 0,12 35,76 145,08 0 80 0 0,18 8,2 6,42 0,96 0,28
ITupoxxxu c1o0HbIE TICUEHBIE U3
406 |mpoxcxeBoro Tecta ¢ QapriemMm 75 4.1 3,87 34,43 189,0 0,07 0,35 12,08 0 15,77 42,51 15,92 1,33
SOTTOUHBIM
HUTOI'O: 34,065 36,32 157,22 | 1111,04 0,6 117,26 | 170,68 3,8 206,535 | 494,39 | 146,28 8,605
JleHb: 6 - IoHeAeTHHUK
Henemns: Bropas
Bo3spacrHas xateropust: 11 - 18 ner
3aBTpak
I IumieBrle BemecTBa OHeprern Buramuss! (Mr) MunepainbHbIe BeliecTBa (Mr)
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yeckast
perr. Gmozia TOPIUH b XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKa1)
173 |cauma BAsKat MOTOHAL H 210 831 | 1312 | 3763 | 3030 0,18 09 | 348 086 | 14962 | 23498 | 70,82 | 173
OBCSTHBIX XJIOITBEB € MaclIoM
3 |Byrepbpon ¢ cripom 50 6,27 7,86 14,83 155,0 0,04 0,11 51,5 0 1572 111 12,45 0,45
379 JHarmrok koQelHbI Ha MOTIOKe 200 3,6 2,67 29,2 155,2 0,03 1,47 0 0 158,67 132 29,33 24
1P |3edup 40 0,25 0 0,32 129,01 0 0 0 0 10,72 5,28 2,72 0,48
338 |sl6moku cBekue 100 0.4 0,4 9.8 44 4 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2.2
HUTOI'O: 18,83 24,05 91,78 786,61 0,28 12,54 106,3 1,06 492,21 | 494,26 | 124,32 7,26
Oben
I TimieBEIe BemecTBa DHepreTu BuramuHb! (M) MuHepalbHbIE BelliecTBa (Mr)
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yeckast
perr. Gmozia TOPIUH B XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKar)
45 |Comar 13 Cenokotammof KkanyeTsl| -y, 1,33 6,08 852 | 9412 0,02 244 - 2,31 43 28,32 16 0,52
C MOPKOBBIO
99  |Cyn u3 oBoIeit 300 2,73 2,79 13,5 90,03 0,09 12,75 0 2,91 51,9 2259 33 0,99
294/33 |KOTIETEL H3 KYPHIIFL € COYCOM 120 1251 | 1478 | 1501 243 0,09 068 | 5565 | 045 | s601 | 7023 | 1812 | 138
0  JcMeTaHHBIM
309 |MaxapoHHBIE U3/IEIHS OTBAPHBIE 200 7,33 6,01 35,25 224.6 0,08 0 0 2.6 16 46 10 1

>




352 |Kucennb u3 ¢BEKUX S0TI0K 200 0,24 0,12 35,76 145,08 0 80 0 0,18 8,2 6,42 0,96 0,28
IIP | Xneb mmeHuHbii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9.9 0,33
1P | X1e6 prkaHo-IIMeHNHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6.9 31,8 7.5 0,93
ITupoxxxu c1o0HbIE TICUEHBIE U3
406 |mpoxcxeBoro Tecta ¢ QapriemMm 75 4.1 3,87 34,43 189,0 0,07 0,35 12,08 0 15,77 42,51 15,92 1,33
SIOTTOUHBIM
HUTOI'O: 32,29 34,28 171,78 | 1124,94 0,415 118,18 67,73 9,11 204,68 | 477,28 111,4 6,76
JleHn: 7 - BTOpHUK
Henemns: Bropas
Bo3spacrHas xateropust: 11 - 18 ner
3aBTpak
I IumieBrle BemecTBa Onepreru Buramuss! (Mr) MunepainbHbIe BeliecTBa (Mr)
Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yecKas
perr. Gmozia TOPIUH b XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(Kxar)
309 |MaxapoHHBIE U3/IEIHS OTBAPHBIE 200 7,36 6 35,26 224.6 0,08 0 0 0 6,48 31,6 28.16 1,48
255 |Ulewem  mo - crporanosckH| 1326 | 1123 3,52 185.0 02 842 | 57820 0 3324 | 23932 | 1747 | 50
TOBSIKBS ¢ coycoM No 332
NI
262 [Cepme B coyce 100 13,08 9,18 2.85 152,00 0,27 1,39 25,6 0 27,53 181,35 23,32 3,96
70 |OBOmE HATYPATHHEIC COTCHbIE ( 50 0.4 0,05 0,85 5,0 0,01 175 0 0 11,5 12,0 7.0 03
OLYPLIBL)
IIP | Xneb mmeHuHbii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9.9 0,33
386 |Psxenxa 200 5.8 5,0 8.4 102,0 0,04 0,6 40,0 0 2480 1840 28,0 0,2
ITupoxxxu c1o0HbIE TICUEHBIE U3
406 |mpoxcxeBoro Tecta ¢ QapriemMm 75 4.1 3,87 34,43 189.0 0,07 0,35 12,08 0 15,77 4251 15,92 1,33
SIOTTOUHBIM
utoro 33,29 26,45 96,95 775,74 0,43 11,12 | 5834,08 0,39 321,89 | 535,53 | 106,45 8,64
( ¢ IEYECHBIO)
utoro 33,11 24,4 96,28 742,74 0,5 4,09 77,68 0,39 316,18 | 477,56 112,3 7,6

( ¢ cepiem)




Oben

IIumieBrie BemecTBa OHeprern Buramuss! (Mr) MumnepanbHbIe BelecTBa (Mr)
Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yecKas
per. omoja TOpIMHA b K N LCHHOCTL B1 C A E Ca P Mg Fe
(Kkar)
61 | CEraT Ho MOPKOBH C SOTOKAMILH | 5, 2,28 77 1977 | 157,52 0,09 7,65 0 456 | 5646 | 8475 | 5925 | 1.59
Kyparoit
82 |boprmi ¢ kamycToi u kaprodenem 300 2,16 5,9 13,12 124.5 0,17 1,5 75 1,13 59,67 65,62 31,35 3
227 |PpiGa IpUIYIIIEHHAS ¢ COYCOM 120 1341 2.97 3,14 93.0 0,08 0,65 22 0 22,08 154,74 22.08 0,75
312 Jlhope kaprodenpHoe 200 4,08 6.4 2725 183.0 0,2 13,68 0 0,08 19,99 22.64 124 0,37
349 JKomroT u3 cMecH cyXoppyKToB 200 0,66 0,09 32,01 132.8 0,01 0,72 0 0 32,48 23,44 17,46 0,69
IIP | Xneb mmeHuHbii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9.9 0,33
1P | X1e6 prkaHo-IIMeHNHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6.9 31,8 7.5 0,93
410 |PETPYIIKA H3 IPOATKEBOLO TeCTa | g 9,22 548 | 2018 | 2020 0,08 0,04 34,0 ; 508 | 902 | 216 0,9
¢ daprreM TBOPOKHBIM
338 |sIGnmoku cBexue 100 04 0.4 9.8 44 4 0,04 10 - 0,2 16 11 9 22
HUTOro: 36,26 29,57 163,58 | 1076,33 0,735 34,24 131 6,63 271,28 | 510,29 | 190,54 10,76
Jlenn: 8 - cpesia
Henemns: Bropas
Bo3spacrHas xateropust: 11 - 18 ner
3aBTpak
1 IumieBble BenecTBa OHepreru BuramuHb! (M) MuHepalbHbIE BelliecTBa (Mr)
Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yecKas
perr. Gmozia TOPIUH b XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(Kxam)
290 |[Itvara TymeHas B coyce 200 26,56 21,68 5,8 324.0 0,08 0,7 60,2 0 59,04 153,86 28,12 1,22
303 |Kama Bs3Kas IIIIEHHAs 200 5,57 6,67 31,92 2100 0,15 0 0 0 14,62 113,96 39,86 1,31
45 fffna;ﬁff‘”“”am{‘m RAyeTel = 100 2 9,12 12,78 | 141,18 0,03 36,6 - 347 645 | 4248 24 0,78
IIP | Xneb mmeHuHbii 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9.9 0,33
389 |Cok s6II0UHbIA 200 1,0 0 20,2 84.8 0,022 4 0 0 14 14 10 2.8
HUTOI'O 37,5 37,77 85,19 830,12 0,312 41,3 60,2 3,86 159,06 350,4 111,88 6,44




Oben

1 IumieBble BenecTBa DHepreTy BuramuHb! (M) MuHepalbHbIE BelliecTBa (Mr)
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yeckast
perr. Gmozia TOPIUH B XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(xKar)
54 |Canar u3 cBEKIBI ¢ SIOTOKaMU 150 1,64 9,12 16,82 155,85 0,03 9,66 - - 43,91 47,72 25,25 2,22
gg |V KPECTBAHCKILH ¢ KpyIOH 300 3,24 333 | 1749 | 10881 0,62 42,82 0 0 59.1 267 | 318 | 093
(IepIIOBOiL)
250 |bedctporanos 100 15,2 23,1 5,12 290,0 0,05 0,74 32,8 0,08 43,32 171,15 | 2245 24
303 |Karma Bs3Kas IIIIEHUYHAS 200 5,33 5,65 32,75 2032 0,11 0 0 0 20,87 134,6 28.8 2,27
IIP | Xie6 nmeHnHpIH 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
IIP | Xi1e6 prkaHO-TIIEeHUYHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7,5 0,93
342 | Komiior U3 cBeKuX SIONOK 200 0,16 0,16 27,88 114,6 0,01 0,9 0 0 14,18 4.4 5,14 0,95
338 |sI6moku cBexue 100 0,4 0.4 9,8 44 4 0,04 10 - 0,2 16 11 9 2,2
HNTOI'O: 30,02 42,39 139,17 | 1055,97 0,925 64,12 32,8 0,94 211,18 | 693,77 | 139,84 12,23
JleHn: 9 - ueTBepr
Henemns: Bropas
Bo3spacrHas xateropust: 11 - 18 ner
3aBTpak
OHepreru
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca [ImimieBBIe BemmecTBa yeckast Buramuse! (MT) MumnepanbHbIe BelecTBa (Mr)
perr. 6mona TIOPIHH HIEHHOCTh
b K v (KKar) Bl C A E Ca p Mg Fe
293 |PanCKAHKka 3 TROpora ¢ 15000 | 307 | 2322 | 588 567 0.13 1 136,5 41074 | 45184 | 35578 | 136
MOJIOKOM CI'YITIEHHBIM
376 |Yaii c caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60,0 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
ITupoxxxu c1o0HbIE TICUEHBIE U3
406 |mpoxcxeBoro Tecta ¢ QapriemMm 75 4.1 3,87 34,43 189.0 0,07 0,35 12,08 0 15,77 4251 15,92 1,33
SIOJIOUHBIM
NUTOI'o 34,87 27,11 108,23 816,0 0,2 1,38 148,58 0 437,61 | 497,15 73,1 2,97




Oben

1 IumieBble BenecTBa OHepreru BuramuHb! (M) MuHepalbHbIE BelliecTBa (Mr)
No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yeckast
perr. Gmozia TOPIUH b XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(kKai)
45 |Camar 13 Gerokotariol 100 1,33 6,08 852 | 9412 0,02 24,43 - 2,31 43 | 283 16 0,52
KaIyCThI ¢ MOPKOBBIO
99  |Cyn u3 oBoIeit 300 2,73 2,79 13,5 90,03 0,09 12,75 0 2,91 51,9 2259 33 0,99
280 |DpukageTbKi U3 TOBSIMHBL 210 42.64 19.86 1,74 356.26 0,16 2 40 2.4 29.48 438.6 53.8 6,68
303 [Kara rpeuneBast BS3Kast 200 6,11 6,68 27,36 194 0,16 0 0 0 11,27 145,12 96,04 3,23
IIP | X71e6 mieHUIHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
1P | X1e6 prkaHo-IIMeHNHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7,5 0,93
389 |Cox s610uHBIA 200 1,0 0 20,2 84,8 0,022 4 0 0 14 14 10 2.8
338 |sl6moku cBekue 100 0.4 0,4 9.8 44 4 0,04 10 - 0,2 16 11 9 2.2
HTOI'O: 58,26 36,44 110,43 | 1002,72 0,557 53,18 40 8,48 179,45 | 920,84 | 235,24 17,68
Jenp: 10 - msiTHUTIA
Henemns: Bropas
Bo3spactaas xareropust: 11- 18 ner
3aBTpak
1 IumieBble BenecTBa DHepreru BuramuHb! (M) MuHepalbHbIE BelliecTBa (Mr)
Ne IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca yecKas
perr. Gmozia TOPIUH b XK v TI[EHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKa)
268 |BUTOYKH MSCHBIC 120 12,08 13,8 12.9 226,5 0,06 0,6 15,15 0 9.3 138,29 | 27.36 2,18
312 Jlhope kaprodenpHoe 200 4,08 6,4 27,25 183 0,2 13,68 0 0,08 19,99 22,64 12.4 0,37
45 |Camar 13 Gerokotariol 100 1,33 6,08 852 | 9412 0,02 24,43 - 2,31 43 | 283 16 0,52
KaIyCThI ¢ MOPKOBBIO
IIP | X71e6 mieHUIHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
342 | KommtoT u3 cBekUX 610K 200 0,16 0,16 27.88 114,6 0,01 0,9 0 0 14,18 4.4 5,14 0,95
338 |sl6moku cBekue 100 0.4 0,4 9.8 44 4 0,035 10 - 0,2 16 11 9 2.2
HUTOI'O 20,42 27,14 100,84 | 732,76 0,355 49,61 15,15 2,98 109,37 | 230,75 79,8 6,55




Oben

No IIpuem Iy, HAaMMEHOBaHKE Macca [ IminieBbIe BemecTBa d:;;;;‘ BuramuHs! (MT) MuHepalbHbIE BelliecTBa (Mr)
perL. Omojia TIOPITH b K Y Bl C A E Ca P Mg Fe
52 |Canar u3 oTBapHOI1 CBEKIIB 100 141 6,01 8,26 92.8 0,02 6,65 - - 35,47 40,63 20,69 1,33
gg |MLms cBOKEH KartycTsi ¢ 300 216 5,97 9,75 | 10137 0,09 2217 0 285 | 40,77 | 5691 | 2664 | 0,99
kapto denem
240 |DpuxagenbKu PHICHBIE ¢ MACIOM 110 11,84 8,64 5,14 158 0,1 0,52 58,6 0 42.94 162,06 35,76 0,98
303 |Kara Bs3Kkast prcoBast 200 3,79 6,18 39,37 2282 0,03 0 0 0 6,12 82,34 26,7 0,54
209 Plifio BapeHoe 1t 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0 100 0 22 76,8 4,8 1
352 |Kucemb u3 cBekuX SIONOK 200 0,24 0,12 35,76 145,08 0 80 0 0,18 8,2 6,42 0,96 0,28
IIP | Xi1e6 nImeHnIHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
IIP | Xi1e6 prkaHO-TIIEeHUYHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,035 0 0 0,27 6,9 31,8 7,5 0,93
410 |PATPYIIE H3 JOAOKEBOLO TeCTa | g 9,22 548 | 2918 | 202 0,08 0,04 34 - 508 | 902 | 216 0,9
¢ (apIreM TBOPOKHBIM
NUTOI'o 37,79 37,63 157,05 | 1129,56 0,415 109,38 192,6 3,69 220,1 | 573,26 | 154,55 7,28
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